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Fitness-Center  
 
Home 
Willkommen im Musterfitness. 
Bei uns trainieren und entspannen Sie in freundlicher und heller Atmosphäre mit Spaß und 
Freude an der Bewegung. Unsere professionellen Trainer unterstützen und motivieren Sie 
bei jedem Besuch. Informieren Sie sich hier umfassend über unser Fitness- und 
Wellnessangebot. 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
 
Angebot  
Auf über 200 Quadratmetern Trainingsfläche bieten wir Ihnen neueste Trainingsgeräte und 
Equipment, die Ihnen ein abwechslungsreiches und effektives Training ermöglichen.  
In der Gruppe trainiert es sich oft leichter, daher bieten wir Ihnen täglich wechselnde Kurse 
von Yoga, Pilates über Bodystylingkurse bis hin zu Step und Aerobickursen an. 
 
Unser großzügiger Wellnessbereich mit Sauna, Solarium und Whirlpool lädt Sie nach Ihrem 
Training zur Entspannung und Erholung ein. 
 
 
Kursplan 
 

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sa und So 
09 - 10 Yoga WBS BBP Pilates Step I  
10 - 11 BBP Pilates Step I Yoga BBP  
      Siehe 
18 - 19 WBS Body&Mind Bodystyling BBP WBS Aushang 

19 - 20 Step I Bodystyling Step II WBS BBP  

20 - 21 Stretch AeroDance HipHop  Stretch  
 
 
Öffnungszeiten 
Montag     07.00 bis 22.00 Uhr  
Dienstag    07.00 bis 22.00 Uhr  
Mittwoch    07.00 bis 22.00 Uhr  
Donnerstag    07.00 bis 22.00 Uhr  
Freitag     07.00 bis 21.00 Uhr  
Samstag/Sonntag/Feiertage  09.00 bis 20.00 Uhr  
 
Kinderbetreuung   täglich von 08.00 bis 18.00 Uhr 
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Kontakt/Impressum 
Musterfitness AG 
Musterstraße 111 
Gebäude 44 
12345 Musterstadt 
 
Vertreten durch:  
Herr Harry Mustermann und Frau Luise Beispiel 
 
Kontakt: 
Telefon: +49 (0) 123 44 55 66 
Telefax:  +49 (0) 123 44 55 99 
E-Mail:  mustermann@musterfitness.de 
 
Registereintrag: 
Eintragung im Handelsregister. 
Registergericht: Amtsgericht Musterstadt 
Registernummer: AMS-999999 
 
Umsatzsteuer-ID: DE 999 999 999 
 
Wirtschafts-Identifikationsnummer: DE 999 999 999 
 
Aufsichtsbehörde: Landratsamt Musterstadt 
 
Verantwortlich für den Inhalt: 
Beate Beispielhaft 
Musterstraße 110 
Gebäude 33 
12345 Musterstadt 
 
 
 


